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1 SUBA 16 2 2024 RC 1013282979 ACTIVO BRAIDER SANTIAGO MORALES PARRA M 14/09/2021 CONTRIBUTIVO COMPENSAR
Calle 130 # 

153 - 15
LISBOA SUBA 3228255650 37.7 2900 47 16/02/2024 9.2 84.4

DNT AGUDA 

MODERADA

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 

JI CELESTÍN FREINET 

PIEDRA VERDE

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 

FECHA:22 de MARZO de 2024

EDAD: 2 años y 6 meses

PESO. 9.6  kg

TALLA. 85.6  cm

Evaluación de indicadores

P/T:-2,54 DE

T/E: -1.96  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Desnutrición 

Aguda Moderada 

 Talla baja para la edad  

Braider avanza , se están presentando un  líos con la EPS pues esta 

afiliado en otro departamento pero la madre esta haciendo la 

gestión para trasladar el servicio a Bogotá, consume sus alimentos 

bien pero aun es  selectivo y la profesora evidencia avance. Braider 

es de contextura pequeña, delgado, hidratado, activo, piel firme, 

cabello fijo y de un solo tono. Se continuara seguimiento cada mes. 

FECHA:26 de ABRIL  de 2024

EDAD: 2 años y 7 meses

PESO. 10.4  kg

TALLA. 86 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-1,72 DE

T/E: -2.05  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Riesgo de 

Desnutrición Aguda  

 Talla baja para la edad  

Braider continua su avance su ganancia de peso es buena tanto que ya esta en 

riesgo de DNT, la familia provee del Pediasure pues no han podido solucionar el 

lio de la eps, se evidencia avance en su alimentación donde consume un poco 

mas de alimentos, No se han presentado cuadros de ningún tipo de enfermedad, 

Braider es de contextura delgada y es pequeño, avanza satisfactoriamente. Se 

continuara acompañamiento y seguimiento a su afiliación fija a entidad de salud

FECHA:28 de MAYO  de 2024

EDAD: 2 años y 8 meses

PESO. 9,7  kg

TALLA. 86,4 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-2,71 DE

T/E: -2.06  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Desnutrición Aguda  

Moderada

 Talla baja para la edad  

Braider para este mes no presento ganancia de peso, presento una 

semana de enfermedad respiratoria lo que genero que retornara a 

la Desnutrición pues presento algunos episodios de fiebre, en el 

jardín consume bien sus alimentos y se le ofrece mas porción de los 

alimentos que mas le agradan y consume con mayor facilidad. La 

familia  provee del Pediasure pues se presento un cambio  pues 

venia de atención en el área municipal, la madre ya tiene las citas 

de control con pediatría y con Nutrición en el centro medico de 

Compensar en suba. Braider es de contextura delgada y es 

pequeño, es un niño atento y alerta comenta la profesional de 

primera infancia. Se continuara acompañamiento y seguimiento a 

sus seguimientos por salud.

FECHA: 05 de JUNIO  de 2024

EDAD: 2 años y 9 meses

PESO. 9,7  kg

TALLA. 86,4 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-2,71 DE

T/E: -2.06  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: 

Desnutrición Aguda  Moderada

 Talla baja para la edad  

Braider para este mes no presento ganancia de peso, 

presento estabilidad y tampoco perdió, se le ofrece mas 

porción de los alimentos que mas le agradan y consume con 

mayor facilidad, la profesora comenta que en el jardín come 

cada vez mejor, no es tan selectivo. La familia  provee del 

Pediasure pues están a la espera de iniciar nuevamente 

proceso con la IPS de Compensar en suba. Braider es de 

contextura delgada y pequeño, es un niño atento y alerta 

comenta la profesional de primera infancia. Se continuara 

acompañamiento y seguimiento a su proceso.

FECHA: 26 de JULIO  de 2024

EDAD: 2 años y 10 meses

PESO. 9,8 kg

TALLA. 87.1 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-2,8 DE

T/E: -2.18  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: 

Desnutrición Aguda  Moderada

 Talla baja para la edad 

Braider para este mes presento muy poca ganancia de peso, 

presento en algunos días falta de apetito y lo que antes consumía 

bien tuvo días que no, poco a poco se restablece su apetito y 

puede estar relacionado con un cuadro gripal , se continua 

ofreciendo mas porción de los alimentos que mas le agradan y 

consume con mayor facilidad, la profesora ha tenido varias 

estrategias para manejar el caso y en casa apoyan su trabajo. 

Desde la EAPB  ya le están entregando el Pediasure el cual le 

suministran en horas de la noche una botella de 220 ml/día.  

Braider es de contextura delgada y pequeño, es un niño atento y 

alegre y en los momento de actividad de baile o con música su 

energía y su actividad es mas dinámica. Se continuara 

acompañamiento y seguimiento a su proceso.

3 SUBA 4 4 2024 RC 1147490067 ACTIVO EMANUEL DAVID CASTIBLANCO FANDIÑO M 7/12/2021 ESPECIAL SERVISALUD
Calle 133 # 

151 A 12
LISBOA SUBA 3115589441 40 3450 49 4/04/2024 8.9 80.4

DNT AGUDA 

MODERADA

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 

JI CELESTIN FREINET 

PIEDRA VERDE

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 
REPORTE E INGRESO A RUTA

Emanuel nació a término, sobre el primer año y medio de vida y presento un 

adecuado estado nutricional, en sus controles no presento bajo peso, fue apenas 

después de esto que empezó su pérdida de apetito y así mismo su baja de peso. 

Es muy difícil realizar la toma de peso y talla el niño según manifiesta la madre es 

muy temeroso y no es posible tomar los datos, tiembla y se altera demasiado, en 

el jardín se logra la toma, pero es difícil. En el jardín es selectivo y la profesora se 

debe dedicar más tiempo a él para que reciba los alimentos, la madre es 

consciente y sabe que al llegar a la casa debe reforzar el consumo de alimentos, 

En el jardín se dan todas las recomendaciones de manejo en pautas y  la 

importancia de preparar en casa de todos los grupos de alimentos y que se 

pueda replicar la minuta para que en el jardín él se logre adaptar más fácil a las 

preparaciones, texturas, sabores, colores entre otros. .

FECHA: 28 de MAYO  de 2024

EDAD: 2 años y 5 meses

PESO. 9,2  kg

TALLA. 81 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-1,96 DE

T/E: -3.15  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Riesgo Desnutrición 

Aguda  

 Talla baja para la edad  

Emanuel es un niño activo y atento, es de contextura delgada y de 

talla baja, él es muy consentido de la profesional de primera 

infancia a cargo y se logra con trabajo articulado con la familia 

avanzar y lograr la toma de datos antropométricos  peso y talla. Se 

observa un avance pequeño en su peso gracias al trabajo con la 

familia y en el jardín donde se logra avanzar en la parte de 

alimentación. En casa el consume en un desayuno huevo, pan y 

bebida pero debe ser en porciones pequeñas y de forma frecuente, 

en el almuerzo consume proteína, cereal y vegetales pero algún 

alimento debe tener textura sopuda para que sea más fácil el 

consumo y en la cena consumen lo mismo del almuerzo. En 

canalización con la EPS no consideran que el niño tenga 

desnutrición para ordenar algún complemento nutricional por lo 

tanto la madre comprara el que este en su presupuesto para 

ofrecer en las noches. Se continuara seguimiento hasta lograr un 

avance satisfactorio en su estado nutricional.  

FECHA: 06 de Junio  de 2024

EDAD: 2 años y 6 meses

PESO. 9,3  kg

TALLA. 81 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-1,96 DE

T/E: -3.15  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: 

Riesgo Desnutrición Aguda  

 Talla baja para la edad  

Emanuel es un niño  de contextura delgada y de talla baja,  

es temeroso con algunas actividades como la toma de peso 

y talla pero para esta oportunidad se logro sin tanto llanto y 

mas confianza.  No se observa avance en su peso y se debe 

reforzar el trabajo en casa para lograr avanzar en la parte 

de alimentación.  En casa antes del jardín le ofrecen media 

porción de Pediasure y la otra porción en la noche antes de 

dormir.  El  niño no ha presentado signos ni síntomas de 

enfermedad lo que ayuda a mantener el peso del niño. Se 

continuara seguimiento hasta lograr un avance 

satisfactorio en su estado nutricional.  

FECHA: 26 de JULIO  de 2024

EDAD: 2 años y 7 meses

PESO. 10.3 kg

TALLA. 82 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-0,78 DE

T/E: -3.18  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Adecuado 

Peso para la Talla 

 Talla baja para la edad

Emanuel avanza, hubo una buena  ganancia de peso, él es un niño  

de contextura delgada y de talla baja,  poco a poco se ha logrado 

avanzar en la toma de peso y talla, para esta oportunidad se logro 

sin  llanto y mas confianza.  Se  continua trabajo desde el jardín 

donde continua selectivo con algunas preparaciones y se debe 

continuar el trabajo en casa para lograr avanzar en la parte de 

alimentación.  En casa antes del jardín continúan con media 

porción de Pediasure y la otra porción en la noche antes de 

dormir.  El  niño no ha presentado signos ni síntomas de 

enfermedad lo que ayudo en su ganancia del peso. Se continuara 

seguimiento hasta lograr un avance satisfactorio en su estado 

nutricional.  

4 SUBA 12 4 2024 RC 1233924652 ACTIVO MARIANA VILLALBA CIPAGAUTA F 22/03/2022 CONTRIBUTIVO SURA
Calle 129 B # 

132 A 133
MIRAMAR SUBA 3183780796 40 3100 51 12/04/2024 8.8 81.5

DNT AGUDA 

MODERADA

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 

JI CELESTIN FREINET 

PIEDRA VERDE

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 
REPORTE E INGRESO A RUTA

En el jardín es selectiva y la profesora se debe dedicar más tiempo a ella para 

que reciba los alimentos, la madre es consciente y sabe que la niña es muy 

caprichosa, tanto que la niña manipula a la madre y ella lo reconoce. Se remite el 

caso acompañamiento de Psicología para reforzar pautas de crianza. La niña 

estuvo hospitalizada desde el 6 al 11 de marzo por un cuadro respiratorio, debido 

a esto y a la baja ingesta presento baja de peso y egresa de la clínica con 

Desnutrición Aguda Moderada, el pediatra ordena Pediasure una botella de 220 

ml/día el cual no es autorizado y la madre lo está comprando. Se entrega formato 

de canalización para priorizar atención con Nutrición de la EAPB.

FECHA: 28 de MAYO  de 2024

EDAD: 2 años y 2 meses

PESO. 10  kg

TALLA. 82 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-0,86 DE

T/E: -1,54  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Adecuado Peso 

para la Talla 

 Talla baja para la edad  

Mariana avanza mucho en su ganancia de peso, gana casi 2 kilos lo 

que demuestra el compromiso de la familia que era uno de los 

aspectos a mejorar por el tema de autoridad y pautas de crianza, 

este caso fue apoyado por la profesional de Psicología de la SDIS 

donde se brinda toda la orientación necesaria. Mariana es una niña 

activa y atenta, es de contextura delgada y ya se observa su 

ganancia de peso en apariencia física.  Avanza mucho en el 

consumo de alimentos en el jardín donde la profesional de primera 

refiere que consume mas de  todos los grupos de alimentos y ha 

mejorado su ingesta. Se continuara seguimiento hasta lograr un 

avance satisfactorio y permanente en su estado nutricional.  

FECHA: 28 de Junio  de 2024

EDAD: 2 años y 3 meses

PESO: 9,7  kg

TALLA: 82,4  cm

Evaluación de indicadores

P/T:- 1,19 DE

T/E: -1,63  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: 

Riesgo Desnutrición

Riesgo de Talla baja para la edad

Mariana a pesar de la pérdida de 300 gr de peso no se ve 

afectado su estado nutricional de forma significativa, esta 

perdida puede ser por un episodio de diarrea que presento 

cerca a los días de la toma. Mariana es una niña activa y 

atenta, es de contextura delgada, pelo forme y brillante y su 

piel hidratada. Continua su evolución en el consumo de 

alimentos en el jardín donde la profesora refiere que 

consume mas alimentos y ha mejorado su ingesta y ya no es 

tan selectiva como al inicio del años. Se continuara 

seguimiento. 

FECHA: 26 de JULIO  de 2024

EDAD: 2 años y 4 meses

PESO. 11.3 kg

TALLA. 84.2 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-0,10 DE

T/E: -1.46  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Adecuado 

Peso para la Talla       Riesgo de Talla 

baja para la edad

Mariana tiene una ganancia de peso muy importante lo que 

mejora su estado nutricional de forma significativa, tiene mas de 

un kilo de ganancia de peso y de igual forma la ganancia de  talla 

sin afectar su estado nutricional. Mariana es una niña activa y 

atenta, es de contextura delgada, pelo firme y brillante y su piel 

hidratada. Consume sus alimentos muy bien en el jardín, consume 

todo y sin acumular lo que se ve representado en su peso.  El caso 

egresa de ruta por su adecuado estado nutricional. 

5 SUBA 13 6 2024 RC 1013282725 ACTIVO JERONIMO PINZON SANCHEZ M 26/06/2021 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL
KR 137 # 137 - 

40
BERLIN SUBA 3102463923 39 3800 51 14/06/2024 11,2 95

DNT AGUDA 

MODERADA

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 

JI CELESTIN FREINET 

PIEDRA VERDE

AURA SIERRA 

NUTRICIONISTA 
REPORTE DE INGRESO A RUTA

Se activa ruta ya que en la toma de datos antropométricos 

se identifica el caso, se realiza reunión con los padres de 

familia para ampliar la información. Se solicita cita por 

pediatría y se envía formato de canalización, Pediatría de la 

EAPB   ordena FTLC en la ultima semana del mes de junio se 

inicia el suministro de esta en casa. Se realizara 

seguimiento al caso mensualmente. 

FECHA: 26 de JULIO  de 2024

EDAD: 3 años

PESO. 12,3  kg

TALLA. 95 cm

Evaluación de indicadores

P/T:-1.70 DE

T/E: -0,46  DE 

CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL: Riesgo de 

Desnutrición                        Talla Adecuada 

para la Edad

Jerónimo presenta una ganancia de peso muy buena lo que se ve 

reflejado en su estado nutricional y sus signos físicos, hace un mes 

se veía un niño ojeroso, pálido y triste y ahora se ve un niño activo 

con una piel hidratada, un niño alegre y muy activo, tenia una 

dificultad al comer y  acumulaba alimentos pero ahora con el 

trabajo articulado con la familia se ve la evolución. El niño esta 

recibiendo en casa la FTLC un sobre al día lo que ayudo mucho a su 

ganancia de peso. Se continua acompañamiento y se mantiene 

apoyo de la profesional de atención a la primera infancia para 

lograr su avance en su alimentación. 


